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Cyfathrebu

Dylid rhoi cyfleoedd i'r disgyblion drin a
chyflwyno gwybodaeth wyddonol er mwyn:

1. chwilio am wybodaeth mewn ffordd
systematig, ei phrosesu a’i dadansoddi
i ddibenion penodol, gan gynnwys
TGCh fel bo’n briodol

2. cyfathrebu mewn ffordd resymegol
trwy siarad, ysgrifennu, lluniadau,
diagramau, siartiau, tablau, siartiau bar,
llinellau graff, fideos a phecynnau TGCh
gan ddefnyddio ystod eang o eirfa, termau,
symbolau a chonfensiynau gwyddonol

3. gweithio’n feintiol, gan ddefnyddio
confensiynau mathemategol priodol a
defnyddio unedau S.I. sy’'n briodol i'w
gwaith, e.e. kg, s, N, m, J, w.

Cyd-ddibyniaeth organebau

Bydd y disgyblion yn defnyddio a datblygu
eu sgiliau, eu gwybodaeth a’u dealltwriaeth
drwy ymchwilio sut y mae bodau dynol yn
annibynnol ac, er hynny, yn dibynnu ar
organebau eraill er mwyn goroesi, a
chymhwyso hyn i fywyd mewn gwledydd lle
mae gwahanol lefelau o ddatblygu
economaidd.

Dylid rhoi cyfleoedd iddynt astudio:

1. adeiledd a gweithredu sylfaenol rhai
celloedd, meinweoedd, organau a
systemau organau a sut y maent yn
cynnal prosesau bywyd hanfodol

2. sut mae bwyd yn cael ei ddefnyddio
gan y corff fel tanwydd yn ystod
resbiradu a pham bod angen cydrannau
diet cytbwys ar gyfer iechyd da

3. effeithiau buddiol a niweidiol rhai
cyffuriau ar organau’r corff dynol a
chanlyniadau eraill sy’'n deillio o'r
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Ymholiad

Dylai‘'r disgyblion gael cyfleoedd i gynnal
gwahanol fathau o ymholi, e.e. chwilio am
batrymau, archwilio, dosbarthu ac adnabod,
gwneud pethau, profi teg, defnyddio a
chymhwyso modelau, trwy:

Cynllunio

Bydd y disgyblion yn penderfynu ar y math
mwyaf addas o ymholiad i'w gynnal ac
amlinellu’r ymagwedd/dull arfaethedig, gan
gydnabod, penderfynu a chyfiawnhau pob un o'r
canlynol pan fo'n briodol:

y dewis o feini prawf llwyddiant

g

rhagfynegiadau gan ddefnyddio
gwybodaeth, dealltwriaeth a gwaith
rhagarweiniol blaenorol

defnydd ohonynt, e.e. inswlin, steroidau,
paracetamol, caffein

b

cyd-ddibyniaeth organebau a’u
cynrychiolaeth fel gweoedd bwyd,
pyramidiau niferoedd a diagramau llif-egni
syml

5. sut a pham y mae gweoedd bwyd yn cael
eu heffeithio gan ffactorau amgylcheddol,
e.e. cryfder goleuni, argaeledd dvvr,
tymheredd, a'u hamrywiadau
effeithio ar yr amgylchedd byd-eang, @
e.e. glaw asid, effaith ty gwydr, a'r
camau a gymerir i leihau unrhyw effeithiau
negyddol a’u monitro, e.e. trwy loerennau
arsylwi’r Ddaear

6. sut mae gweithgarwch dynol yn

7. cymwysiadau gwyddoniaeth, meddygaeth a
thechnoleg a ddefnyddir i wella iechyd ac
ansawdd bywyd, gan gynnwys y rheiny
mewn gwledydd gyda gwahanol lefelau o
ddatblygu economaidd.
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3. ystod o ddewisiadau yn ymwneud a ble a
sut i ddod o hyd i wybodaeth a syniadau
perthnasol

4. wrth gynnal prawf teg, rheoli newidynnau’'n
briodol ac adnabod unrhyw newidynnau

nad oes modd eu rheoli'n hawdd

6. yr offer a'r technegau y mae eu hangen ar
gyfer yr ymholiad

5. nifer yr arsylwadau neu fesuriadau y
mae angen eu gwneud a’'u hystod a‘u
gwerthoedd er mwyn sicrhau bod y
dystiolaeth yn ddibynadwy

7. unrhyw beryglon posib yn eu gwaith.

Y Ddaear gynaliadwy

Bydd y disgyblion yn defnyddio a datblygu
eu sgiliau, eu gwybodaeth a’u dealltwriaeth
drwy ymchwilio’r defnyddiau yn y Ddaear a'i
hatmosffer a sut y gallant newid, a’i
cymhwyso mewn cyd-destunau cyfoes.

Dylid rhoi cyfleoedd iddynt astudio:

1. priodweddau solidau, hylifau a nwyon a sut
y gellir defnyddio’r model gronynnau i
esbonio'r priodweddau hyn

2. priodweddau ffisegol a chemegol rhai
elfennau, cyfansoddion a chymysgeddau a
sut y gall cymysgeddau gael eu gwahanu
trwy dechnegau syml

3. y gwahaniaeth rhwng newidiadau
ffisegol a chemegol gan ddefnyddio
rhai enghreifftiau cyffredin

4. ymchwiliadau i batrymau ymddygiad
elfennau a chyfansoddion a'r defnydd a
wneir ohonynt i ddisgrifio a rhagfynegi
eu hymddygiad mewn adweithiau
cemegol

Datblygu

Bydd y disgyblion yn dilyn yr ymagwedd/dull
arfaethedig, yn ei adolygu pan fydd angen, a
phan fo'n briodol yn:

1. defnyddio ystod o gyfarpar ac offer yn
ddiogel ac yn fedrus, gan weithredu i
reoli’r risgiau iddynt hwy eu hunain ac
i eraill

2. gwneud arsylwadau perthnasol
digonol a mesuriadau manw! gywir,
gan ddefnyddio TGCh fel bo'n briodol,
i raddfa o fanwl gywirdeb sy'n briodol
i'r ymholiad

¢ It

3. adnabod, disgrifio ac egluro tueddiadau,
patrymau a pherthnasoedd

5. priodweddau defnyddiau cynaliadwy
a’u perthnasu i'r defnydd a wneir
ohonynt mewn bywyd bob dydd,
e.e. yn y diwydiannau adeiladu a
gweithgynhyrchu, a phwysigrwydd
cynaladwyedd.
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Myfyrio
4. defnyddio gwybodaeth wyddonol flaenorol Bydd y disgyblion yn meddwl! am yr hyn a
i esbonio’r cysylltiadau rhwng achos ac wnaethant er mwyn cadarnhau eu dysgu a
effaith wrth ddod i gasgliadau throsglwyddo sgiliau, gwybodaeth a

dealltwriaeth i gyd-destun arall trwy:
5. ystyried a oes digon o wybodaeth i 2 v

allu tynnu casgliadau pendant, gan 1. werthuso i ba raddau y mae canlyniadau yn
ystyried ansicreddau/anghysondebau adlewyrchu meini prawf llwyddiant
6. adnabod ac asesu bias a dibynadwyedd 2. cyfiawnhau unrhyw welliannau a wnaed i'r

dd/dull arfaethedi
7. ystyried safbwyntiau pobl eraill wrth lunio TS SIS

barn a gwneud penderfyniadau. 3. adnabod y strategaethau dysgu/meddwl y
maen nhw wedi'u defnyddio

4. cysylltu'r dysgu a sefyllfaoedd annhebyg
ond cyfarwydd, yn yr ysgol ac mewn
mannau eraill.

Sut mae pethau’n gweithio

Dylai’r disgyblion ddefnyddio a datblygu eu 6. technolegau sydd wrthi'n cael eu

sgiliau, eu gwybodaeth a’u dealltwriaeth datblygu, a allai arwain at ddefnyddio

drwy ymchwilio i'r wyddoniaeth sydd yn adnoddau egni’'n fwy effeithlon neu eu
rhan o ystod o ddyfeisiau/peiriannau cyfoes defnyddio mewn ffyrdd newydd, e.e. ceir

a gwerthuso gwahanol adnoddau egni a'r sy’n cael eu pweru gan hydrogen, defnyddio
posibiliadau. olew/gasohol yn lle diesellpetrol.

Dylid rhoi cyfle iddynt astudio:
1. ymddygiad cerrynt mewn cylchedau trydanol
2. cadwraeth egni a sut y gellir ei storio

3. sut mae dyfeisiau/peiriannau cyfarwydd yn
gweithio drwy ddefnyddio trydan, goleuni,
sain a ffyrdd eraill o drosglwyddo egni

4. vy grymoedd mewn dyfeisiau a’u
perthynas a'r gwaith a wneir a phwer

5. suty defnyddir adnoddau egni
adnewyddadwy ac anadnewyddadwy
i gynhyrchu trydan a goblygiadau'r

penderfyniadau a wneir ynghylch eu
defnydd
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