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Dylid rhoi cyfleoedd i’r disgyblion:

1. wylio a gwrando’n astud gan ymateb ar lafar,
yn ysgrifenedig ac yn ddi-iaith

2. ymateb yn ymestynnol gan:
• holi a chynnig sylwadau
• gwneud nodiadau ar sail eu hymholiadau, 

a’u defnyddio

3. cyfathrebu:
• yn glir ac yn hyderus                                  
• gan ddechrau dangos ymwybyddiaeth o 

gynulleidfa a phwrpas
• gan ynganu a goslefu’n briodol yn y 

Gymraeg

4. ymateb yn briodol ac yn gwrtais gan 
sefydlu a datblygu perthynas wrth 
sgwrsio

5. cadarnhau’r gystrawen Gymraeg trwy 
ddefnyddio amrywiaeth gynyddol o:
• eirfa
• ymadroddion
• cwestiynau
• patrymau brawddegol yn bwrpasol ac yn 

gywir

6. defnyddio iaith yn gywir, yn glir ac yn 
hyderus gan:
• ddefnyddio geiriau a phatrymau addas i’r 

sefyllfa
• adnabod rhai elfennau o dafodiaith
• meithrin cywirdeb trwy:

a. ddefnyddio ffurfiau berfol (amser a 
pherson)

b. negyddu brawddegau
c. defnyddio arddodiaid
d. treiglo
e. gwahaniaethu rhwng geiriau tebyg
f. defnyddio cenedl enwau

7. gwerthuso eu siarad eu hunain a siarad eraill 
ac ystyried sut i wella.

Sgiliau

Cyfnod Allweddol 3: 
Rhaglen Astudio

Dylid rhoi cyfleoedd i’r disgyblion:

1. weld a chlywed gwahanol bobl yn siarad, 
gan gynnwys pobl â thafodiaith wahanol

2. profi amrywiaeth o symbyliadau a 
syniadau, testunau clywedol, 
clyweledol, electronig, gweledol ac 
ysgrifenedig, e.e. DVDau, tapiau, deunydd 
bwrdd gwyn rhyngweithiol, perfformiad 
theatrig

3. cyfathrebu ar gyfer amrywiaeth o bwrpasau 
gan gynnwys:
• holi a chynnig sylwadau
• rhoi a dilyn cyfres o gyfarwyddiadau
• cyflwyno profiadau personol a 

dychmygus, a gwybodaeth ffeithiol

• mynegi barn gan roi rhesymau a 
thystiolaeth i’w chefnogi er mwyn
perswadio

• adrodd yn ôl ar sail nodiadau

4. gweithio’n unigol, fesul pâr, mewn grwpiau 
ac fel aelod o ddosbarth

5. defnyddio amrywiaeth o ddulliau i 
gyflwyno syniadau, gan gynnwys 
TGCh, e.e. dulliau yn ymwneud â 
drama, efelychiadau, cynnal trafodaeth 

6. siarad ag amrywiaeth o gynulleidfaoedd 
gan gynnwys athrawon, cyfoedion ac
oedolion cyfarwydd

7. cynyddu eu hyder wrth ddefnyddio ieithoedd 
drwy dynnu ar eu gwybodaeth o’r Gymraeg 
a Saesneg ac ieithoedd eraill.

Llafaredd

Ystod
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Sgiliau

Dylid rhoi cyfleoedd i’r disgyblion:

1. ddatblygu fel darllenwyr brwdfrydig, 
annibynnol a myfyrgar

2. darllen mewn amrywiaeth o sefyllfaoedd gan 
gynnwys darllen:
• gyda chefnogaeth
• yn annibynnol
• fesul pâr
• mewn grŵp
• ar goedd
a gwrando gan ddilyn y print

3. profi amrywiaeth o destunau a ffurfiau gan 
gynnwys:
• barddoniaeth a rhyddiaith draddodiadol a 

chyfoes gan gynnwys peth sydd wedi’i 
ysgrifennu yn benodol ar gyfer dysgwyr

• deunydd sy’n cynnig her
• deunydd sy’n ehangu’r gorwelion a’r 

meddwl
• deunydd sy’n cyflwyno gwybodaeth a 

deunydd cyfeiriol, gan gynnwys print y 
cyfryngau a deunydd cyfrifiadurol

• detholiadau a thestunau cyflawn
• deunydd sy’n cynnwys ystod o 

nodweddion o ran strwythur a threfn.

Darllen

Dylid rhoi cyfleoedd i’r disgyblion:

1. ddefnyddio strategaethau amrywiol, e.e. 
ffonics, adnabod geiriau, fel bo’r angen er 
mwyn atgyfnerthu eu darllen

2. darllen eu gwaith eu hunain, a gwaith eraill:
• yn hyderus
• yn ystyrlon
• yn rhugl
• gyda mwynhad

3. defnyddio strategaethau gwahanol er mwyn 
canfod ystyr a chasglu gwybodaeth mewn 
testunau gan gynnwys:
• cip ddarllen
• llithr ddarllen
• craff ddarllen
• rhagfynegi
• defnyddio cyd-destun a gwybodaeth am 

iaith i ganfod ystyr ac adnabod yr hyn sydd 
ymhlyg mewn testun

4. adnabod nodweddion gwahanol 
genres o ran trefniadaeth, strwythur a 
chyflwyniad; sylwi ar y modd y gellir creu 
effeithiau drwy ddyfeisiau orgraff, sain a gair, 
a gwahaniaethu rhwng ffaith a barn

5. ymateb ar lafar ac yn ysgrifenedig yn glir ac 
mewn modd priodol i’r:
• syniadau
• geirfa
• arddull
• cywair
• cyflwyniad
• ffurf
gan gynnig sylwadau neu farn a defnyddio 
termau perthnasol

6. chwilio am wybodaeth drwy ddefnyddio 
systemau trefnu gwybodaeth o bob 
math, gan gynnwys TGCh, e.e. yr 
wyddor, mynegeion, catalogau 

7. defnyddio’r wybodaeth o iaith a ddaw o 
ddarllen i:
• atgyfnerthu’r iaith a gyflwynwyd iddynt
• datblygu dealltwriaeth o strwythur yr iaith
• deall sut y mae ystod o atalnodi yn 

gymorth i gyfleu ystyr

8. darllen, ailddarllen a dwyn i gof yr hyn a 
ddarllenwyd ac ailadrodd y darnau y cafwyd 
blas arnynt; dysgu darnau ar y cof.

Ystod
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Dylid rhoi cyfleoedd i’r disgyblion:

1. ddefnyddio nodweddion y ffurfiau a ddewisir 
gan addasu eu harddull yn unol â’r 
gynulleidfa a’r pwrpas

2. defnyddio a chysylltu amrywiaeth o 
ymadroddion, cwestiynau, brawddegau yn 
gywir, gan gadarnhau’r gystrawen Gymraeg a
pharagraffu’n effeithiol

3. defnyddio’r ystod lawn o farciau atalnodi

4. dewis a defnyddio geirfa briodol gan ehangu 
eu hadnoddau iaith, a defnyddio iaith i greu 
effeithiau

5. meithrin cywirdeb trwy:
• ddefnyddio ffurfiau berfol (amser a 

pherson)
• negyddu brawddegau
• defnyddio arddodiaid
• treiglo
• defnyddio cenedl enwau
• gwahaniaethu rhwng geiriau tebyg
• gwahaniaethu rhwng ‘i’, ‘u’ ac ‘y’

6. sillafu’n gywir a gwirio’u sillafu trwy 
ddefnyddio dulliau amrywiol, gan 
gynnwys TGCh

7. ystyried a gwerthuso eu gwaith eu hunain, a 
gwaith eraill

8. drafftio a gwella eu gwaith gan 
ddefnyddio TGCh fel bo’r angen i:
• baratoi a chynllunio
• drafftio ac ailddrafftio’r cynnwys a’r 

iaith
• prawf-ddarllen
• paratoi copi terfynol

9. cyflwyno’u gwaith yn briodol gan:
• ddatblygu llawysgrifen ddarllenadwy, 

yn unol â chonfensiwn
• defnyddio dulliau cyflwyno a gosod 

pwrpasol, gan gynnwys TGCh.

Sgiliau

Cyfnod Allweddol 3: 
Rhaglen Astudio

Dylid rhoi cyfleoedd i’r disgyblion:

1. ysgrifennu ar gyfer amrywiaeth o bwrpasau 
gan gynnwys:
• difyrru
• cyflwyno gwybodaeth
• mynegi barn 
• cyfleu teimladau a syniadau

2. ysgrifennu ar gyfer amrywiaeth eang o 
gynulleidfaoedd real a dychmygus, e.e. yr 
hunan, cyd-ddisgyblion, disgyblion iau, 
athrawon, teulu a ffrindiau

3. ysgrifennu mewn amrywiaeth eang o 
ffurfiau, e.e. stori, cerdd, sgript, taflen, 
poster, hysbyseb, adroddiad, dyddiadur, 
nodiadau, testun electronig, portread, 
cyfarwyddiadau, holiadur, adolygiad

4. ysgrifennu mewn ymateb i amrywiaeth 
eang o symbyliadau clywedol, 
gweledol a chlyweledol, e.e. stori, cerdd, 
eu diddordebau, eu gweithgareddau a’u 
profiadau yn y dosbarth a thu hwnt, rhaglen 
deledu, cerflun.

Ysgrifennu

Ystod
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