
)RSE( التثقيف بشأن الهوية الجنسية والعلاقات

يشهد التعليم في ويلز مرحلةً من التغيير. وقد تضافرت جهود المعلمين وخبراء التعليم من كل أنحاء ويلز سويًا من أجل وضع 
»المنهج الدراسي لويلز«

ويجب علينا أن نساعد شبابنا جميعًا على تحقيق التفوق في كل مناحي الحياة، حتى يصبحوا أفرادًا متمتعين بالصحة والثقة حين 
ر قيمة التنوع، وأن يمنحهم  يكبرون. وينبغي للتعليم أن يشجع الشباب على احترام أنفسهم والآخرين وأن يدعمهم في ذلك، وأن يقدِّ

القدرة على بناء علاقات سليمة ويسودها الاحترام. 

وسيشتمل المنهج الدراسي الجديد المقرر أن يبدأ في سبتمبر 2022 على التثقيف بشأن الهوية الجنسية والعلاقات )RSE( بما يتلاءم 
مع مرحلة النمو والتطور.

صة للمدارس والأوساط المحيطة وأولياء الأمور والقائمين بالرعاية معلومات مخصَّ

ينبغي أن يتمتع الشباب بالحق في الحصول على المعلومات التي تجعلهم 

ن التعرف على العلاقات الصحية السليمة،  بمأمن من الأذى. وهذا يتضمَّ

وحفاظهم على سلامتهم على شبكة الإنترنت وخارجها، والتمتع بالثقة عند 

طرح القضايا والمسائل أمام الكبار المتحملين للمسؤولية. 

م التثقيف بشأن الهوية الجنسية والعلاقات )RSE( من  وقد صُمِّ

أجل حماية أطفالنا وشبابنا ودعمهم في اكتساب المعرفة والمهارات 

والسلوكيات التي ستساعدهم على حماية أنفسهم طوال فترة حياتهم. 

ويعتبر هذا أمراً بالغ الأهمية عند بناء المجتمعات التي تعامل الآخرين 

بتفهّم وتعاطف، بغض النظر عن أعراقهم أو خلفياتهم الاجتماعية 

والاقتصادية أو إعاقاتهم أو أنواعهم الاجتماعية أو هوياتهم الجنسية. 

ما هو التثقيف بشأن الهوية الجنسية 
والعلاقات )RSE(؟
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ما الذي تتضمنه مدونة التثقيف بشأن الهوية الجنسية 
والعلاقات )RSE(؟

تقدم مدونة التثقيف بشأن الهوية الجنسية والعلاقات )RSE( معلومات مفصلة للمدارس 

والأوساط المحيطة بشأن ما يجب تدريسه وتوقيت تدريسه. ونشجع أولياء الأمور على 

قراءة مدونة التثقيف بشأن الهوية الجنسية والعلاقات )RSE( المنشورة والتي توضح لهم 

 ما سيتعلمه أطفالهم وتوقيت تعلمهم له.

Hwb )gov.wales( - الموضوعات الشاملة لتصميم منهجك الدراسي

لقد أوُليِت عناية كبيرة للتأكد من أن كل ما سيتعلمه التلميذ ضمن قسم التثقيف بشأن الهوية الجنسية والعلاقات )RSE( سيكون مناسبًا لمرحلة نموه وتطوره، 

وقد تأكد المعلمون والخبراء وأصحاب المصلحة المعنيين بوضع هذا القسم من تجلي هذا الأمر في المدونة. 

ويحتوي إطار العمل المخصص لقسم التثقيف بشأن الهوية والجنسية والعلاقات )RSE( المندرج ضمن »المنهج الدراسي لويلز« على:

مدوَّنة RSE - ما سيُقرر تدريسه وفي أي مرحلة سيدرَّس؛  •
التوجيه القانوني - وهو ما يدعم المدارس في وضع مقررات منهجها الدراسي للتثقيف بشأن الهوية الجنسية والعلاقات )RSE(؛  •

التثقيف بشأن الهوية الجنسية والعلاقات )RSE( بما يلائم النمو والتطور

هناك متطلبات قانونية حتى يصبح منهج التثقيف بشأن الهوية الجنسية والعلاقات )RSE( ملائماً لمرحلة النمو والتطور، وتتضمن 

الموارد التي تستخدمها المدارس في تطبيق المنهج.

وقد أدرجت مواضيع مثل الأمان على الإنترنت ومفهوم التراضي والصحة الجنسية داخل المدونة، ولكن لا يكون ذلك إلا في المراحل الملائمة من ناحية النمو، حتى 

لا يتعرض المتعلمون لأشياء لا تنُاسِب فئاتهم العمرية وتطورهم.

ففي المراحل السنية المبكرة، على سبيل المثال، سيتعلمون التعامل فيما بينهم 

بلطفٍ وتعاطف. ومع تقدمهم في السن، سيتوصلون لفهم مواضيع مثل الأمان 

 على الإنترنت ومفهوم الرضا والصحة الجنسية

– وهي الموضوعات التي ستعُامل بطريقة ملائمة وحسّاسة. 

كما أن التعلم في منهج RSE سيتضمن أيضًا التعرف على جميع أشكال التمييز 

والعنف وإساءة المعاملة والإهمال وفهمها والتحدث عنها، وكذلك طلب الدعم 

والمشورة من المصادر الموثوقة بشأن مجموعة من المسائل.

كما يلزم قانوناً أن يكون منهج RSE موضوعياً وتعددياً وذا طابع نقدي: بحيث 

يتعين على المدارس والأوساط المحيطة تقديم معلومات مستندة على الوقائع، 

أما بالنسبة للمسائل المتعلقة بالقيم، فيتعينَّ عليها تقديم مجموعة من وجهات 

النظر الشائعة داخل المجتمع بشأن الموضوعات المحددة.
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يعتبر التوجيه القانوني واضحًا للغاية في كوننا نتوقع من المدارس 

أن تتعاون تعاوناً وثيقًا مع أولياء الأمور للتأكد من استيعابهم 

لما يتعلمه أطفالهم.

ويجب أن تتوافر لدى المدارس والأوساط المحيطة خطوط اتصال واضحة 

فيما يتعلق بمنهج RSE، كما يجب أيضًا أن تتفاعل مع المتعلمين وأولياء 

الأمور والقائمين بالرعاية والمجتمع الأوسع وتشركهم في عملية تعلم 

منهج RSE وتدريسه.

ويتعين على المدارس أن تحافظ على بقاء أولياء الأمور والقائمين بالرعاية على 

دراية كاملة بما يتم تعلمه والمغزى ورائه، مع إتاحة الفرصة لطرح الأسئلة 

والتوضيح. وقد نشُرت مدونة RSE لمنح أولياء الأمور والقائمين بالرعاية 

الوضوح والشفافية بشأن ما سيتعلمه أطفالهم وتوقيت تعلمهم له.

إشراك أولياء الأمور والقائمين بالرعاية

روابط مفيدة

دليل المنهج الدراسي لأولياء الأمور والقائمين بالرعاية 

 RSE قائمة التشغيل الخاصة بمنهج

المدونة والتوجيه القانوني للتثقيف بشأن الهوية الجنسية 

والعلاقات

A guide to the 
new Curriculum 
for Wales 

Mae’r ddogfen yma hefyd ar gael yn Gymraeg. 

This document is also available in Welsh.
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يشتمل منهج التثقيف بشأن الهوية الجنسية والعلاقات على التعرف على العلاقات الصحية 

السليمة والتعاطف والحفاظ على السلامة والتمتع بالثقة عند طرح القضايا والمسائل أمام الكبار 

المتحملين للمسؤولية. 

دراسة حالة:
مدرسة »بلين واي مايس« الابتدائية - سوانزي

تعرَّف تلامذة السنة الأولى بمدرسة »بلين واي مايس« الابتدائية في سوانزي على العلاقات الصحية 

السليمة من خلال جلسة داخل حجرة الدراسة باستخدام منهج »Spectrum Project« في 

يونيو 2022. وقد اشتملت الجلسة على التعرف على موضوعات مثل الرضا والتنوع والعلاقات 

بصورة ملائمة لمرحلة النمو والتطور. وقد شارك المتعلمون في أنشطة مثل تحضير »حساء الصداقة«، 

من أجل فهم صفات الصديق الصالح.

وخلال الجلسة، صرحت السيدة/ أميرات، نائبة كبير المعلمين، 

قائلة: »من المهم حقًا أن نولي العناية بسلامة ورفاهية التلميذ 

 RSE وتنشئتهم حتى يتمتعوا بالصحة والثقة، وأعتقد أن منهج

يكرس نفسه لذلك. فهم يكوّنون الصداقات، ويتعلمون كيفية 

إبداء التعاطف إزاء الآخرين ويشعرون أنهم جزء من فريق، 

ولكنهم يقدّرون قيمة الاختلافات فيما بينهم، ويدركون أن هذه 

الاختلافات أمر طبيعي لا غبار عليه، وكل ذلك بما يتلاءم مع 

فئاتهم العمرية«.

يمكنك مشاهدة مقطع فيديو لدراسة 

الحالة هذه من هنا:

الرابط
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