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Ein Rheolau Technoleg 
Byddaf yn dilyn y rheolau hyn i ddefnyddio cyfrifiaduron, dyfeisiau llechen a’r we’n ddiogel yn yr ysgol. Mae’r rheolau hyn yn ein helpu i gyd i aros yn ddiogel a chael hwyl yn defnyddio cyfrifiaduron a dyfeisiau llechen yn yr ysgol!

Aros yn Ddiogel
· Bydd fy athro neu athrawes yn gwylio beth a wnaf ar gyfrifiaduron, dyfeisiau llechen a’r we i fy nghadw’n ddiogel.
· Byddaf yn cadw fy nghyfrineiriau’n gyfrinach a dweud wrth yr athro os oes angen help arnaf.
· Rwy’n deall nad yw pobl ar-lein bob amser yn bwy y maen nhw’n dweud ydyn nhw.  Byddaf ond yn siarad gyda phobl ar-lein os bydd fy athrawes neu oedolyn ymddiriedol yn dweud bod hynny’n ocê.
· Ni fyddaf yn rhannu fy enw, cyfeiriad na lluniau heb ofyn i fy athrawes neu oedolyn ymddiriedol yn gyntaf.
· Os gwelaf rywbeth sy’n fy mhoeni neu ypsetio, byddaf yn dweud wrth fy athro neu oedolyn ymddiriedol yn syth. 
· Dim ond apiau a gemau y mae oedolyn rwy’n ymddiried ynddo yn dweud sy’n iawn i mi y byddaf i’n eu defnyddio.
· Os ydw i eisiau rhoi cynnig ar gêm neu ap newydd, byddaf yn gofyn i oedolyn rwy’n ymddiried ynddo yn gyntaf.

Defnyddio Technoleg yn Garedig
· Byddaf yn garedig wrth ddefnyddio technoleg, fel yn y byd go iawn. 
· Byddaf yn gofalu am y cyfrifiaduron a’r dyfeisiau llechen a ddefnyddiaf.
· Byddaf ond yn edrych ar bethau os dywedodd fy athro eu bod yn ocê.

Gwneud Dewisiadau Da
· Byddaf yn gofyn i fy athrawes cyn defnyddio lluniau neu waith rhywun arall.
· Byddaf yn cymryd hoe reolaidd o sgriniau ac yn gwneud pethau hwyl eraill hefyd.
· Gwn y gallaf ddweud na / stopiwch wrth unrhyw un ar-lein sy’n gwneud i fi deimlo’n drist, annifyr, embaras neu’n fy ypsetio. 
· Os bydd rhywbeth yn mynd o’i le neu os nad ydw i’n siŵr beth i’w wneud, byddaf yn dweud wrth fy athro neu oedolyn rwy’n ymddiried ynddo oherwydd eu bod yno i fy helpu.



Beth sy’n Digwydd os Anghofiaf y Rheolau
· Os anghofiaf y rheolau, bydd fy athro yn fy helpu i ddysgu sut i wneud dewisiadau gwell y tro nesaf.

Llofnod (plentyn):							
(Bydd angen i’r ysgol benderfynu ydyn nhw eisiau i blant lofnodi’r cytundeb neu beidio – ac ym mha oed – ar gyfer plant iau, dylai llofnod rhiant / gofalwr fod yn ddigon)
Llofnod (rhiant):						
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